
令和8年度（2026年度）　公益財団法人宮崎県スポーツ協会　行事予定
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 水 着任式 1 金 1 月 第１回スポーツ医・科学委員会 1 水 1 土
ＷＡＰプログラム⑨
九ブロスポ少空手道
交流大会

1 火
チャレンジマッチ評議員
会②

1 木 1 日 1 火
高体連第２回常任理事会

1 金 元旦🎌 1 月
第81回冬季国スポ
アイスホッケー：神奈川

1 月

2 木 2 土 2 火 第1回国民スポーツ大会委員会 2 木 2 日 2 水
地域スポーツ推進会議
ＷＡＰ検討委員会⑥

2 金 2 月
ＷＡＰプロジェクト推進委員
会

2 水
ＷＡＰオーディション委員会
②

2 土 2 火
広域スポーツセンター連絡会議

総合型SC連絡協議会③
ひなスポ実行委員会⑤

2 火
第３回スポーツ医・科学委員
会
第４回国民スポーツ大会委員会

3 金
ＷＡＰ検討委員会①
ＷＡＰ事務局会議
高体連第１回競技委員会

3 日 憲法記念日🎌 3 水 ＷＡＰ検討委員会③ 3 金 ＷＡＰ検討委員会④ 3 月 3 木 青森国スポ会期前Ⅰ 3 土 3 火
文化の日🎌

スポ少中央大会
3 木 都道府県スポ協連合会事務局

職員研修会（宮崎）
3 日 3 水 3 水

4 土 4 月 みどりの日🎌 4 木 第1回定例理事会 4 土
チャレンジマッチ準備
九ブロ前期トランポリン
スポ少中央大会

4 火 4 金 4 日 ＷＡＰプログラム⑭ 4 水 4 金 4 月 仕事始め 4 木

競技力向上対策会議強化対策
委員会
九州ブロックスポ少連絡協議会
（大分）

4 木 第３回定例理事会

5 日 5 火 こどもの日🎌 5 金 5 日

チャレンジマッチ
スポ少中央大会
九ブロ前期トランポリン
ＷＡＰプログラム⑦

5 水 5 土 5 月 青森国スポ会期前Ⅱ 5 木
九スポ協連絡協議会
（佐賀市）

5 土

ＷＡＰプログラム⑱
九ブロ冬季アイスホッケー
（仮）共通科目Ⅱ講習会
九州クラブNWS

5 火 5 金
第81回冬季国スポ
ｽｹｰﾄ(ショート)：山梨
高体連中高合同専門委員長会

5 金

6 月
高体連第１回専門委員長会
高体連第１回常任理事会

6 水 振替休日 6 土 県民総合スポーツ祭 6 月 6 木 6 日 6 火 6 金
ＷＡＰ二次オーディション
前日準備

6 日
九ブロ冬季
アイスホッケー
（仮）共通科目Ⅱ講習会

6 水 6 土
ＷＡＰプログラム㉒
スポーツ指導者研修会

6 土 ＷＡＰプログラム㉔

7 火 高体連第１回理事会 7 木 ＷＡＰ検討委員会② 7 日 県民総合スポーツ祭 7 火 7 金
国スポ・障スポ実行委員会
常任委員会・総会
ＷＡＰ検討委員会⑤

7 月 7 水
みやざき県民総合スポー
ツ祭第２回実行委員会

7 土
ＷＡＰ二次オーディション
九州ブロックスポ少連絡協
議会（大分）

7 月 第２回スポーツ医・科学委員会 7 木 7 日 7 日

8 水 地域スポーツ推進会議 8 金 8 月 8 水 8 土 8 火 8 木
ＷＡＰ検討委員会⑦

8 日
JAPAN GAMESプレ
パーク（延岡アリーナ）
ＷＡＰプログラム⑯

8 火
総合型SC登録審査委員会
（新規・継続）
部活動改革検討委員会

8 金
競技力向上対策本部社会人
アスリート等確保専門委員
会

8 月 8 月

9 木
九スポ協連絡協議会
(鹿児島市)

9 土
ターゲットエイジ指定証交付式

MRT招待野球
ＷＡＰプログラム④

9 火 チャレンジマッチ競技部会③ 9 木 ひなスポ実行委員会③ 9 日 9 水 9 金 9 月 9 水 9 土 9 火
県スポーツ栄誉賞等表彰
式
高体連表彰式

9 火
みやざき県民総合スポー
ツ祭第３回実行委員会

10 金 10 日
MRT招待野球
県障がい者スポーツ大会

10 水 10 金
全国障害者スポーツ大会
専門委員会

10 月 10 木 10 土
青森国スポ本会期
総合開会式

10 火
競技力向上対策本部
強化専門委員会

10 木 第３回国民スポーツ大会委員会 10 日 市町村駅伝大会(開会式) 10 水 10 水

11 土
ＷＡＰプログラム①開講
式

11 月
中体連競技専門委員長会
高体連第２回専門委員長
会

11 木
第１回スポーツ指導者協議
会理事会

11 土
九ブロ前期
新体操・カヌー・AS

11 火

山の日🎌

第２回AT養成講習会

ＷＡＰプログラム⑩

11 金 11 日 スポ少中央大会 11 水 11 金 11 月
成人の日🎌

市町村対抗駅伝
11 木 建国記念日🎌 11 木 ＷＡＰ検討委員会⑪

12 日 12 火 12 金
評議員選定委員会
ＷＡＰ記録測定会前準備

12 日
第１回AT養成講習会
九ブロ前期新体操・カヌー・AS

スポ少中央大会

12 水 12 土 ＷＡＰプログラム⑪
クラブマネジメントセミナー

12 月 スポーツの日🎌 12 木
地域スポーツ推進研修会（ス
ポ指）

12 土 12 火
全国障害者スポーツ大会
専門委員会

12 金
スポ少：常任③/本部長・事務
担・中央指導者協議会②
ＷＡＰ実行委員会総会②

12 金

13 月 13 水
広域センター連絡会議
総合型SC連絡協議会①
ひなスポ実行委員会2

13 土
県スポ少リーダー会①
ＷＡＰ記録測定会

13 月 13 木
青森国スポ
会期前①②監督会議

13 日
ＷＡＰプログラム⑫
第３回AT養成講習会

13 火 13 金
九ブロ冬季監督会議

13 日 13 水
国スポ冬季大会結団壮
行式

13 土 13 土

14 火
スポ少中央大会実行委①
市町村駅伝主催者会議

14 木 第2回高体連理事会 14 日 ＷＡＰプログラム⑥ 14 火 14 金 14 月 14 水 14 土 ＷＡＰプログラム⑰ 14 月 14 木
競技力向上対策本部
強化専門委員会
ＷＡＰ検討委員会⑨

14 日 県スポ少リーダー会③ 14 日

15 水 15 金 15 月 15 水
競技力向上対策本部社会人アス
リート等確保専門委員会

宮崎県スポーツ推進審議会
15 土 15 火 15 木 15 日 15 火 チャレンジマッチ競技部会① 15 金

第２回スポーツ指導者協
議会理事会

15 月 企画・強化・育成委員会③ 15 月

16 木
九州ブロックスポ少連絡
協議会（大分）

16 土 16 火 九ブロ前期監督会議 16 木 16 日 16 水 16 金 16 月 第2回定例理事会 16 水 16 土 ＷＡＰプログラム⑳ 16 火 高体連第３回理事会 16 火

17 金
競技力向上推進員任用通知
交付式(PM)
<市民プラザ>

17 日 17 水 高体連第２回競技委員会 17 金
九ブロ前期
ゴルフ

17 月 MCコアメンバー会議 17 木 17 土 17 火
国スポ表彰式・解団式(前
日準備)

17 木 17 日 17 水 17 水

18 土 ＷＡＰプログラム② 18 月 18 木 18 土
九ブロ前期
体操他８競技
県中学総体

18 火
ＷＡＰオーディション委員会
①

18 金 18 日  第４回AT養成講習会 18 水
国スポ表彰式・解団式
チームみやざきミーティ
ング②

18 金
スタートコーチ講習会準
備

18 月
総合型SC連絡協議会②
（役員会）

18 木
第81回冬季国スポ
スキー：岩手
ＷＡＰ検討委員会⑩

18 木
都道府県スポーツ協会国ス
ポ連絡会議

19 日 19 火
倫理・コンプライアンス委
員会①
普及・表彰委員会①

19 金 19 日
九ブロ前期
体操他８競技
県中学総体

19 水 19 土 19 月 19 木
都道府県連合会事務局長研修会
（福岡）
部活動地域展開担当者研修会

19 土
スタートコーチ講習会①
ＷＡＰプログラム⑲

19 火 19 金 第２回スポーツ指導者セミナー 19 金

20 月

総合型SC連絡協議会①役員会
ひなスポ実行委員会①
高体連強化指定校指定証
交付式及び顧問研修会

20 水
県外派遣事業選考会議
国スポ指定証交付式
（前日準備）

20 土
スポ少中央大会
九ブロ前期馬術

20 月
海の日🎌

九ブロ前期ホッケー
20 木 第２回国民スポーツ大会委員会 20 日 スポ少中央大会 20 火

青森国スポ本会期
総合閉会式

20 金 20 日 20 水 20 土 20 土

21 火
チャレンジマッチ評議員会
①・競技部会②

21 木
国スポ指定証交付式
チームみやざきミーティ
ング①

21 日
スポ少中央大会
九ブロ前期馬術

21 火 21 金
九ブロ後期
ラグビー

21 月 敬老の日🎌 21 水 部活動改革実務者会議 21 土 21 月 21 木 21 日 21 日 春分の日🎌

22 水
スポーツ・保健体育・健康教育・
食育関係指導主事等研修会
全国スポ少事務担当者会

22 金
スポ少：常任/本部長・事務
担・中央指導者協議会①
ＷＡＰ実行委員会総会①

22 月 定時評議員会・臨時理事会 22 水 22 土
九ブロ後期
サッカー、バレーボール他
14競技

22 火 国民の休日🎌 22 木 スポ少：常任委員会② 22 日
メディカルチェック
前日準備

22 火 22 金 22 月 総務・財務委員会③ 22 月 振替休日

23 木 クラブ支援ミーティング 23 土
ＷＡＰプログラム⑤
九ブロ前期カヌースラワ
イ

23 火 23 木 九ブロ後期監督会議 23 日
九ブロ後期
サッカー、バレーボール他
14競技

23 水 秋分の日🎌 23 金 総務・財務委員会② 23 月
勤労感謝の日🎌

メディカルチェック
23 水 23 土 23 火 天皇誕生日🎌 23 火

24 金

加盟団体事務事業説明会
国スポ事務担当者会
クラブ支援ミーティング
県中体連評議員会

24 日
九ブロ前期カヌースラワ
イ

24 水 24 金
九ブロ前期
水球

24 月 24 木 24 土 ＷＡＰプログラム⑮ 24 火 高体連第３回競技委員会 24 木 24 日 スタートコーチ講習会② 24 水 24 水 臨時評議員会

25 土 ＷＡＰプログラム③ 25 月 25 木 25 土
ＷＡＰプログラム⑧
九ブロ前期テニス・水球
スポ少中央大会

25 火 25 金
総合型SC連絡協議会（部
会②）
ひなスポ実行委員会④

25 日 25 水 高体連第３回専門委員長会 25 金 25 月 25 木 25 木

26 日 26 火
チャレンジマッチ記者発
表(県庁)
独立監査人監査

26 金
みやスポ神話会
（ウェルシティ宮崎）

26 日
九ブロ前期
テニス・水球
スポ少中央大会

26 水 26 土
ＷＡＰプログラム⑬
スポ少中央大会

26 月 企画・強化・育成委員会② 26 木 ＷＡＰ検討委員会⑧ 26 土 26 火
第8１回冬季国スポ
ｽｹｰﾄ(スピード）：岐阜

26 金 地域スポーツ推進会議 26 金

27 月 企画・強化・育成委員会① 27 水
監事監査
競技力向上対策会議本部会
議

27 土 スポ少中央大会 27 月 27 木
第８０回国スポ結団壮行
式（会期前競技）

27 日 27 火 普及・表彰委員会② 27 金 27 日 27 水
スポ少中央大会実行委②
部活動改革シンポジウム

27 土
ＷＡＰプログラム㉓
認定式・修了式

27 土

28 火
市町村生涯スポーツ主管課会議
県民総合スポーツ祭第１回実行
委員会

28 木 28 日 スポ少中央大会 28 火 28 金 28 月
第８０回国スポ・障スポ
結団壮行式（武道館）

28 水 28 土
県スポ少リーダー会②
ひなスポ前日準備

28 月 仕事納め 28 木
倫理・コンプライアンス委員会②

普及・表彰委員会③
28 日 28 日

29 水 昭和の日🎌 29 金 総務・財務委員会① 29 月 29 水 29 土
九ブロ後期卓球
スポ少ジュニアリーダー
スクール（青島）

29 火 29 木 29 日
第５回AT養成講習会
ひなたスポーツフェスタ

29 火 年末の休日 29 金 ** ** 29 月

30 木 30 土
第５３回県高校総体
６月２日まで

30 火
競技力向上対策本部強化対
策委員会
スポーツ指導者セミナー

30 木
日独交流受入
８月３日まで

30 日 九ブロ後期卓球 30 水 30 金 30 月 30 水 年末の休日 30 土 ＷＡＰプログラム㉑  ** ** 30 火

** ** 31 日 ** ** 31 金 31 月 ** ** 31 土 ** ** 31 木 年末の休日 31 日 AT養成講習会検定試験 ** ** 31 水

全国高等学校総合体育大会・全国中学校体育大会 県中学秋季大会県中学総体（4日～27日まで）

2026

国スポリハーサル大会

2026 20272026 2026 2026 2026 2026 2027 2027

スポ協・推進課連携会議 国スポリハーサル大会 スポ協・推進課連携会議 教員採用2次試験 スポ協・推進課連携会議 全国障害者スポーツ大会 スポ協・推進課連携会議 競技団体ヒアリング（１２月） スポ協・推進課連携会議 メディカルチェック報告会 Ｊスポ臨時評議員会/日本スポ少委員総会　

2026 2026

国スポリハーサル大会 国スポリハーサル大会国スポリハーサル大会 国スポリハーサル大会 国スポリハーサル大会 国スポリハーサル大会 スポ協・推進課連携会議

競技団体会計担当者研修会 競技団体会計担当者研修会 競技団体会計担当者研修会

国スポリハーサル大会 国スポリハーサル大会


