
スナッチ

ジャーク

体　重 スナッチ ジャーク
ｋｇ 1 2 3 1 2 3

  60Kg 1 中村　友生 宮崎市 ○

  71Kg 2 松浦　雄一 宮崎市 ○

  71Kg 3 吉留　裕貴 小林市 ○

  79Kg 4 宮本　昌典 宮崎市 ○

  79Kg 5 藤田　将太 小林市 ○

  88Kg 6 細屋　陽太 小林市 ○

  94Kg 7 青野　靖希 宮崎市 ○

 110Kg 8 内之倉　太純 宮崎市 ○

 110Kg 9 鎌田　哲朗 小林市 ○

 110Kg 10 森岡　拓未 小林市

+110Kg 11 大丸　　望 小林市

+110Kg 12 永前　大輝 小林市 ○

優勝 市

準優勝 市

【２１】ウエイトリフティング競技
ひなた宮崎県総合運動公園体育館　　令和 ８年  ６月  ６日（土） Ｃレフリー Ｓレフリー Ｓレフリー Ｔ．Ｋ 競技委員長サイン

競技開始：１１時００分

Ｔ．Ｃ

競技終了：　　時　　分
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ベスト ベスト


