
15 ドッジボール競技 
 (1) 開催要項 
   ① 期   日    令和８年６月２１日（日） 

集 合 時 間   ８：１５ 
集 合 場 所 宮崎県体育館 
代表指導者会   ９：００ 
競技開会式   ９：１０ 
競 技 開 始   ９：３０ 

   ② 会   場 宮崎県体育館 
③ 種   別  小学生の部 
④ チーム編成  指導者３名、団員２５名以内とする。 

                (ア）チャンピオンリーグ（D-1）令和8年4月1日現在 D-1小学生3年生～6年 
生のチーム但し小学3年生の単独チームは不可 

(イ）ビギナーリーグ（D-3） ビギナーチームは、小学１年生～４年生までの 
チーム 但し小学１年２年生の単独チームは不可 ビギナーチームの人 

                     数は、少人数～８名で編成すること。 
   ⑤ 出 場 制 限 特になし 
   ⑥  競 技 方 法 (ア)チャンピオンリーグ予選  

   １．予選リーグ リーグ5分1セットマッチ引き分け有り。全チーム決勝トーナ
メント進出。      

２．勝ち点同点の場合は、自内野残数の多いチームが勝ち。直接対戦の勝ち
チームが勝ち。     

３．全て同点・同数の場合は相手内野数の少ないチームが勝ち。(勝ち点制 
採用 勝ち2点 引き分け1点 負け0)      

４. 決勝トーナメント(Vポイント有)1回戦、準々決勝、3位決定戦は5分1セ 
ットマッチ  

５．準決勝、決勝は5分3セットマッチ ※但し、時間の都合により内容を変
更する場合もあります。  

（イ）ビギナーリーグ予選 
 １．予選リーグ リーグ４分1セットマッチ引き分け有り。全チーム決勝トー

ナメント進出。      
２．勝ち点同点の場合は、自内野残数の多いチームが勝ち。直接対戦の勝ち

チームが勝ち。     
３．全て同点・同数の場合は相手内野数の少ないチームが勝ち。(勝ち点制採

用 勝ち2点 引き分け1点 負け0)    
４. 決勝トーナメント(Vポイント有)準決勝、決勝戦は4分3セットマッチ 
  ※ただし、時間の都合により内容を変更する場合があります。 

   ⑦ 競 技 規 則  一般財団法人日本ドッジボール協会 JDBA公式ルールにより競技する。
             ※審判員に対する抗議、アピール等は、一切認めません。 

※対戦組み合わせは事前に事務局が作成する。 
   ⑧ 参 加 申 込  参加単位団は申込み用紙に必要事項を記入し、別紙「申込先一覧」を確

認し申込み締切日までに申し込む。 
                    申込用紙 宮崎県スポーツ育協会HP⇒スポーツ少年団⇒中央大会関係書式 
                   ・申込み締切日 令和８年５月２１日（木） 

・申込み先 ①宮崎県ドッジボール少年団事務局宛（LINE可） 
              ◆〒880-0922 宮崎市本郷2-6-15   青木 博史 
                   ②市町村スポーツ少年団事務局（メール可） 

⑨ 参 加 費  １チーム2,000円 
   ⑩ そ の 他  ・試合球 ミカサ製MGJDB-L  モルテン製D3C5000-L NEW公認試合球を使用 
            1.プラカードをご持参ください。  

2.大会参加にあたっては健康管理に十分留意してください。  
3.競技中に選手が負傷した場合、会場に於いて応急処置をいたしますが、

大会運営側は、その責任を負いませんので予め了承ください。また、
大会会場までの往復中の事故等につきましても責任を負いかねますの
でご注意ください。  

    4.引率者も必ずゴム底の靴(体育館シューズ)を使用してください。それ以
外の靴で試合会場に入ることはできません。館内は全て上履きです。 

  5. 参加する単位団の指導者のうち、１名は理念を学んだ指導者であるこ
と。 

  6. 団員はスポーツ安全保険等に加入していること。 


