
２ ソフトボール競技 
 (1) 開催要項 
   ① 期  日    令和８年７月１２日（日） 

集 合 時 間   ８：００ 
集 合 場 所 大淀川市民緑地田吉コート 
代表指導者会   ８：００ 
競技開会式   ８：２０ 
競 技 開 始   ９：００ 

  ② 会   場 大淀川市民緑地田吉コート 
  ③ 種   別  小学生の部 
  ④ チーム編成  代表指導者１名、指導者２名、団員２０名以内とする。 
  ⑤ 出 場 制 限 
   ア 宮崎市・東諸県郡８チーム、西臼杵郡２チーム、延岡市１チーム、日向市・東臼杵郡（５

チーム）とする。 
     ※参加チームが不足する場合は、開催地ブロックで補充する。 
   イ 所属競技団体の上位大会（九州小学・西日本小学生・全日本小学生）への出場を決めてい

る単位団は原則として中央大会への出場はできないものとする。中央大会への参加申込後
に上記大会への出場が決まった場合は代替チームを中央大会に参加させる。 

  ⑥ 競 技 方 法 
   ア ２パートによるリンクリーグ戦を行う。 
   イ ２パート２リーグ毎に優勝チームを決める。（優勝チームが４チームとなる） 
   ウ 各パートのリーグ優勝チーム同士で代表決定戦を行い勝者が九州ブロックソフトボール交

流大会への出場権を獲得する。（九州大会が開催される場合に限る） 
  ⑦ 競 技 規 則 
   ア ２０２６年度日本ソフトボール協会競技規則に準ずる。 
   イ 試合は、７回戦の６０分（６０分を過ぎて新しい回に入らない）。 
   ウ コールドゲームは適用しない。 
   エ 各リーグにおいて、時間切れ同点は引き分けとする。ただし、リーグ内順位決定に際し、

新オーダーによるタイブレイクを最長２回まで行い、なお同点の場合は最終守備９名によ
る抽選で決定する。 

   オ 団員は全て背番号及び胸番号（左胸下縦６cm、横12cm以内）を付け、男子は帽子を着用す
ること。 

   カ 各パート決勝戦において、時間切れ同点の場合、即タイブレイク（打順引き続き）とし、
勝敗の決するまで行う。（九州ブロック大会が開催される場合に限る。） 

   キ フィールディングなし。オーダー表優先。オーダー表はチーム控えを除き４枚提出する。 
  ⑧ 参 加 申 込 
    参加単位団は申込み用紙に必要事項を記入し、別紙「申込先一覧」を確認し申込み締切日ま

でに申し込む。 
    申込用紙 宮崎県スポーツ協会HP⇒スポーツ少年団⇒中央大会関係書式 
    ・申込み締切日 令和８年６月２９日（月） 
    ・申込み先① 市町村スポーツ少年団事務局宛（メール可） 
    ・申込み先② ソフトボール競技代表者宛 
      ◆〒881-0033 西都市大字妻1611-1そらまめ6号室 新名賢次 (問合せ先：090-6633-4524) 
    ⑨ 参 加 費   

登録１人あたり２００円（当日、単位団ごとにまとめて、おつりのないように準備してく
ださい。申込した団員は全て対象となります。返金はできませんのでご了承ください。） 

  ⑩ そ の 他 
   ア 試合球は、各チームの持ち寄りとする。「ケンコーボール１１インチ」とする。 
   イ 球審は協会より、塁審、記録者については、各チームの指導者より充てる。 
   ウ 参加チームは、団旗を持参し、開会式・大会に参加すること。【※応援団旗ではない】 
   エ 団員は、保護者の承諾を得て、所属学校長に届け出た者であること。               
   オ 危険防止のため、捕手はスロートガード付きマスク及び捕手用ヘルメット、膝当て付きの

レガースを両足に着用する。また、ボディプロテクターは、男子も着用のこと。 
   カ 金属製のスパイクの着用は禁止する。また、試合球は１１インチ、バットは２号、投球距

離１２,１９ｍ、塁間１６,７６ｍとする。 
   キ 危険防止のため、打者・打者走者・走者、次打者席にいる次打者、一・三塁のベースコー

チはヘルメットを着用しなければならない。（ベースコーチは小学生の場合のみ） 
      ク 落雷事故防止対策として稲光がしたり、雷鳴が微かに聞こえたりしたら、直ちに試合を中

止することとし、原則、判断は競技委員長が行う。 
   ケ 参加する単位団の指導者のうち、１名は理念を学んだ指導者であること。 
   コ 団員はスポーツ安全保険等に加入していること。 


