
令和５年度宮崎県スポーツ指導者研修会開催要項 

 

１ 趣 旨  宮崎県内の、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進及

び、指導者の連帯感を深め組織的活用をはかるため、本研修会を開催する。 

 

２ 主 催  公益財団法人日本スポーツ協会  公益財団法人宮崎県スポーツ協会 

宮崎県スポーツ指導者協議会 

 

３ 後 援  宮崎県教育委員会 

 

４ 開 催 期 日  令和６年２月３日（土） 

 

５ 会 場   ひなた武道館大会議室・柔道場  

 

６ 参加対象者  宮崎県スポーツ指導者協議会会員 

 

７ 研修会内容 

（１）特別講演    演題 「スピードスケート金メダリストの成長を支えて」 

         講師  結城 匡啓  氏 

信州大学学術研究院（教育学系）教授     

    

（２）講  義  演題 「体の使い方が変わる 4つの底力(そこぢから)～トレーニング理論と実践～」 

         講師  菅原 康史  氏 

         株式会社ＤＯＷＮＯＷ 代表取締役  ＪＳＰＯ－ＡＴ 

                                

８ 日 程 

８：２０～ ８：４０ 受付 

         ８：４５～ ８：５５ 開会行事 

         ９：００～１１：００ 特別講演 

１１：００～１１：１５ 休息 

１１：１５～１２：１５ 講義 

１２：１５～１２：２５ 休息 

１２：２５～１２：３５ 閉会行事 

１２：３５～１３：００ 総会 

 

 

９ 参 加 費   無 料 

 

10 参 加 申 込   令和 6年１月１２日（金）までに下記ＵＲＬより直接お申込みください。 

           

                 https://x.gd/T2KP4  

 

          ※ＵＲＬでお申し込みできない方は、宮崎県スポーツ協会へお問い合わせ下さい。 

国庫補助事業 

https://x.gd/T2KP4


11 定   員     １６０名 ※先着順と致します。 

定員に達した場合は締切前でも申込みを打ち切りますので早めの申込をお願いします。 

 

 

12 そ の 他 

（１）参加者の旅費につきましては、主催者で負担しません。 

（２）本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を

修了したことになります。なお、テニス及びバウンドテニス資格は 1ポイント、チアリーディン

グ（コーチ 3のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1回分の実績となりますが、別途、

資格毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修の実績にはなりません。 

[水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コーチ 4の

み）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、オリエンテーリング、スポ

ーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマ

ネジャー]（2023 年 4 月 1 日現在）詳細は日本スポーツ協会のホームページをご確認ください。 

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2カ月後となります。 

（３）天災地変や伝染病の流行、会場・輸送等の機関のサービスの停止、官公庁の指示等の主催者が

管理できない事由により、研修会内容の一部変更及び中止のために生じた参加者の損害について

は、主催者ではその責任を負いません。 

（４）本研修会に際して、取得する個人情報等は、本事業以外において使用することはありません。

また、撮影した研修会風景の写真等を、本会広報誌及びＪＳＰＯホームページ等へ記載する可能

性がありますので御了承ください。 

 

 

 

〔問い合わせ先〕 

 

 
公益財団法人宮崎県スポーツ協会 

担当 緒方 善弘 

電話 ０９８５（５８）５６３３ 


