
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２２号 2022年４月１５日 

宮崎ワールドアスリート発掘・育成

プロジェクト実行委員会事務局 

 
 

宮崎県スポーツ協会 検 索 

〔WAP NEWS は県スポ協のホームページでもご覧いただけます。〕 

https://www.miyazakiken-taikyo.jp 

講師の先生方や高校生と準備運動を
楽しく行った後、捕る・投げる・打つの

基本練習を行いました。最後に行った

試合では、ソフトボールの難しさを体験
しながらも、チームのみんなで声を掛

け合い協力しながら、とても楽しそうに

取り組んでいました。 
 


