
競技名

矢野　翼 宮崎市Ａ 後藤　佑太朗 宮崎市A 堀部　恵一 西都市

後藤　蒼依 北諸県郡 小玉　靖子 宮崎市C 轟木　遥菜 都城市A

橋本　和泉 都城市
吉元　翔摩 延岡市
遠矢　圭太 小林市
新島　毅之 宮崎市
新平　聖也 都城市
高嶺　繕孝 日南市

吉田　光一郎 都城市
高嶺　和秀 日南市

堀　慎太郎 西臼杵郡 加藤　順也 延岡市 松本　拓也 延岡市

稲村　豊 えびの市 中留　幸司 えびの市

工藤　真也 西臼杵郡 吉原　健路 宮崎市 甲斐　大貴 西臼杵郡

溝口　拓也 都城市 藤井　涼平 宮崎市 中玉利 昭吾 宮崎市

溝口　拓也 都城市 藤井　涼平 宮崎市 河野　雄磨 宮崎市

溝口　拓也 都城市 藤井　涼平 宮崎市 中玉利 昭吾 宮崎市

溝口　拓也 都城市 河野　雄磨 宮崎市 中玉利 昭吾 宮崎市

宇都宮　咲樹 宮崎市 河野　亜耶 宮崎市 上村　裕子 北諸県郡

宇都宮　咲樹 宮崎市 河野　亜耶 宮崎市 上村　裕子 北諸県郡

河野　亜耶 宮崎市 宇都宮　咲樹 宮崎市 上村　裕子 北諸県郡

宇都宮　咲樹 宮崎市 河野　亜耶 宮崎市 上村　裕子 北諸県郡

加藤　　愛 宮崎市

日高　　麟 宮崎市 加藤　　愛 宮崎市

和田　萌佳 宮崎市

森田　泰弘 宮崎市 利部　　勝 宮崎市 石川　一成 東諸県郡

安孫子　剛 宮崎市 石川　一成 東諸県郡 利部　　勝 宮崎市

石川　一成 東諸県郡

クレー射撃 スキート 川﨑　敦嗣 日南市 水久保　春好 都城市 徳井　忠文 日南市

福元　ゆめ 宮崎市 一瀬　愛稀 延岡市 植田　ひかり 宮崎市

小林　哲也 都城市 行守　真優 都城市 手嶋　佑花 高鍋町

吉田　充志 日向市 西田　凜花 日向市 堤　為之 高鍋町

日高　拓朗 宮崎市 今井　大地 都城市 井田　浩彰 延岡市

澤口　聖 都城市 山崎　健誠 都城市 兼城　伸太郎 宮崎市

徳永　真大 宮崎市

中村　友生 宮崎市 堂園　健介 宮崎市

寺嶋　遥輝 宮崎市 村上　道人 西諸県郡

東　康太 西諸県郡

瀬戸口　洋介 西諸県郡

鎌田　哲朗 小林市

青野　靖希 宮崎市 下村　裕太 西諸県郡

竹田　善彦 西諸県郡
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弓　道

２位 ３位

東諸県郡

鉄棒

ウエイト
リフティング

体操・新体操

成年中障害飛越競技（M級C）

宮崎市

馬　術

女子

体操競技

96kg級

+109kg級

エキスパートクラス

児玉　しおり 宮崎市

相　撲

１位部　門　等

１　部

男　子

女　子

女子

成年団体障害飛越競技

個人総合

外村　裕也

跳馬

３０歳未満

猿渡　かおる女　子 個　人 今村　美友

都城市 都城市

東諸県郡

宮崎市髙野　泰蔵

宮崎市

男　子

２５歳未満 延岡市矢野　稜人

宮崎市

岡田　真幸

青年の部

瀬戸口　彰吾

延岡市

柔　道

ゆか

跳馬

平均台

ゆか

男子

フープ

２　部
一般の部

リボン

67kg級

市郡対抗競技

ビギナー

５５kg級

山岳・スポーツ
クライミング

61kg級

ミドル

アッパーミドル

ジュニア

男子

スポーツ
クライミング

73kg級

81kg級

都城市

都城市４０歳未満 川畑　湧誠 都城市

延岡市

個人総合

89kg級

岩永　圭介

小障害飛越競技（L級A）：個人

個人の部

クラブ

馬場馬術競技（L1課目）

小障害飛越競技（L級A）：団体

４０歳以上 園田　健二
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60歳以上 島村　幸恵 延岡市

50歳代 奥口　広美 西都市

小学5～6年 河村　彩花 国富町

小学3～4年 河村　友花 国富町

60歳以上 山口　正浩 西都市 上村　育俊 日南市

50歳代 村山　英樹 都城市 赤木　英次 日向市 尾崎　紀仁 延岡市

40歳代 髙野　偉大 延岡市 芝山　進一 宮崎市

30歳代 佐藤　文彦 西都市

18～29歳 湊　舜哉 宮崎市 平田　拓己 宮崎市

60歳以上 島村　幸恵 延岡市

50歳代 奥口　広美 西都市

60歳以上 落合　　博 宮崎市 山口　正浩 西都市 大有　伸一郎 日南市

50歳代 吉野　和美 宮崎市 赤木　英次 日向市 尾崎　紀仁 延岡市

40歳代 長友　俊之 都城市 芝山　進一 宮崎市

30歳代 佐藤　文彦 西都市

18～29歳 湊　舜哉 宮崎市 中武　大地 西都市 平田　拓己 宮崎市

竹内　誠二 新富町 吉野　和美 宮崎市 池田　　健 都城市

長友　俊之 都城市 本田　謙一 三股町 竹内　誠二 新富町

河村　彩花 国富町 河村　友花 国富町

日髙　丞 宮崎市 吉丸　虎太 三股町 井上　隼介 新富町

楠　侑磨 西都市

楠　侑磨 西都市 井上　隼介 新富町 中武　大地 西都市

長友　俊之
池田　健

新盛　瑠斗

50～59歳 小谷　ルミ子 宮崎市

60歳以上 東　有子 都城市

中学生 吉丸　虎太 三股町 井上　隼介 新富町 中村　優友 三股町

高校生 楠　侑磨 西都市 早川　誠一 宮崎市 岩切　爽太 宮崎市

18～29歳 松本　佑馬 宮崎市 金子　翼 延岡市 湊　舜哉 宮崎市

30～39歳 淺田　隼也人 宮崎市 竹内　誠二 新富町 久保田　光 都城市

40～49歳 三浦　正志 宮崎市 黒木　康勘 宮崎市 早瀬　康博 宮崎市

50～59歳 森部　陽一郎 宮崎市 尾崎　憲人 延岡市 吉野　和美 宮崎市

60歳以上 三井　寿展 延岡市 山口　正浩 西都市 落合　博 宮崎市

成年男子 畑中　大伊紀 日向市 川崎　清次 宮崎市

少年女子 松田　涼乃 宮崎市

成年男子 滝井　友哉 宮崎市 前田　紀史 高鍋町

少年女子 松田　涼乃 宮崎市 後藤　つくみ 宮崎市

少年男子 甲斐　駿希 宮崎市

小学生 中﨑　秀陽 都城市 佐多　颯 宮崎市

少年女子 大木　麻佑子 宮崎市

男子 ライト級 神田　龍成 延岡市

ES145級 緒方　彩理 宮崎市

U50‐150級 三宅　美鶴 延岡市

ES130級 橋口　煌 宮崎市

U30‐170級 甲斐　悠一郎 宮崎市

U40‐170級 古賀　康朗 宮崎市

U50‐170級 兼松　利文 宮崎市

U50‐180級 田中　亮雄 延岡市

U60‐170級 小守　宏昌 宮崎市

U70‐170級 橋口　博志 宮崎市

アマチュア
ボクシング

男子

自　転　車

男子

５００ｍタイムトライアル 女子

１ｋｍタイムトライアル 男子

女子

４００ｍタイムトライアル

男女小学生4㎞

男子4㎞

男子6㎞

スプリント

ロードレース

ボクシング

マスボクシング

女子

男子

エリミネーション

８ｋｍポイントレース

スクラッチ

２００ｍタイムトライアル

ライフル射撃

エアーライフル立射60発

ビームピストル立射60発

ビームライフル立射60発

女子

都城市チームスプリント

エアーピストル立射60発
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田中　洋一 都城市 鬼塚　誠治 児湯郡 高橋　宗義 児湯郡

川口　侑将 都城市 皆越　和人 都城市 内野　堅月 都城市

川内　来夢 都城市 波多野　雄哉 都城市 渡邊　隆広 都城市

永田　崚 宮崎市 永田　さつき 宮崎市 寺原　綾佑 国富町

松岡　優 国富町 黒木　優 宮崎市 山本　航士郎 宮崎市

緒方　みさき 宮崎市 徳地　彩花 宮崎市 年見　花星 宮崎市

小坂　拓三 宮崎市 濵上　光士郎 宮崎市 清水　春翔 宮崎市

西山　晴葵 宮崎市 猪本　咲穂 宮崎市 佐藤　光 宮崎市

福留　妃奈乃 宮崎市 稲倉　寿莉 宮崎市 藤川　典 宮崎市

福留　楠菜 宮崎市 永野　廉 宮崎市 藤川　真次 宮崎市

黒木　優 宮崎市 山本　航士郎 宮崎市 小坂　拓三 宮崎市

徳地　彩花 宮崎市 南﨑　菜々子 宮崎市 中ノ神　舞羽 宮崎市

永田　崚 宮崎市 青山　剛大 宮崎市 松岡　優 国富町

池田　知優 宮崎市 熊瀬川　慶 宮崎市 西山　晴葵 宮崎市

遊亀　生琉 児湯郡

福岡　和也 児湯郡 竹中　弥太郎 児湯郡 小川　武紗志 児湯郡

高穂　美月 児湯郡

新富漕艇クラブ 児湯郡

高橋　弘郁 延岡市

徳丸　姫奈 延岡市

岩﨑　光希 延岡市

岸田　哲明 延岡市

大神　英次郎 延岡市

四本　公子 宮崎市

長友　良夫 宮崎市 津隈　幸一 西臼杵郡 林　和彦 延岡市

川崎　将宏 延岡市

椎葉　一順 延岡市 宇都宮　雄飛 延岡市 川﨑　凌助 延岡市

谷川　遥 延岡市 高本　愛実 延岡市 溝辺　愛音 延岡市

中田　蒼馬 延岡市 林　康弘 西臼杵郡 中村　克幸 延岡市

川﨑　麻智子 延岡市

渡邊　実雄 西臼杵郡

木村　愛海
藤沢　暁海
原　高志 宮本　健吾
橋本　咲 野　恒大

鈴木　身祐希
鈴木　杏依子
坂元　太雅

野崎　貴理人

男　子 折田　広大 日南市 鳥飼　林太郎 宮崎市 吉岡　空良 宮崎市

女　子 請関　紗弥 日南市 深江　夏鈴 日南市

男　子 大瀬快ヘルマン 宮崎市 西岡　秀樹 宮崎市 松宮　哲夫 宮崎市

女　子 西吉　菫 宮崎市 雑賀　愛美 宮崎市 片岡　凛 宮崎市

首藤　麗実 宮崎市 花車　李 児湯郡 甲斐　ひなの 宮崎市

川原　晴人 児湯郡 岩田　一馬 児湯郡 富永　尚暉 宮崎市

川口　修二 宮崎市 森田　務 宮崎市 南　敏章 西都市

森﨑　忠信 宮崎市 浅野　誠一 宮崎市 岡園　幸浩 えびの市

俵　志穂 児湯郡 鈴木　千穂 日向市 花田　愛莉 宮崎市

牧野　将大 児湯郡 岡野　龍之介 児湯郡 神宮　稜 宮崎市

岡園　公浩 えびの市 小村　聖一郎 宮崎市 森田　務 宮崎市

橋口　登志郎 西都市 渡部　敏基 児湯郡 岡園　幸浩 えびの市

木下　晴貴 宮崎市 小城　勇登 宮崎市 中藤　美結 宮崎市

黒木　瑛介 宮崎市 生田　拓海 宮崎市 山下　航士朗 宮崎市
交流の部

４年生スプリント

５・６年生スプリント

中学生男子１２ｍ

小学生女子１２ｍ

中学生男子１８ｍ

銃剣道

アーチェリー

シングルスカル

市郡の部

フェンシング

一般男子BB３０ｍ

少年女子

男　子

ダブルスカル 成年男子

一般男子１８ｍ

一般女子１８ｍ

一般男子CP３０ｍ

中学生男子３０ｍ

高校生男子１８ｍ

スナイプ級 宮崎市

女　子

男　子

高校生男子３０ｍ

高校生女子３０ｍ

一般男子３０ｍ

一般女子３０ｍ

日南市

成年女子

男　子

シニア男子＋４０

４７０級・SS級

シングルハンド級

シニア男子＋６０

ウインドサーフィン級

中学生男子

自衛隊（曹の部）

日南市

宮崎市

宮崎市

小学１～４年生の部　フルーレ

女子サーブルの部

小学生男子

自衛隊（士の部）

成年の部　フルーレ

少年男子の部

少年女子の部

中・高１年生男子の部

中・高１年生女子の部

小学５・６年生の部　フルーレ

４２０・FJ級

男子エペの部

女子エペの部

男子サーブルの部

個人形

個人組手

成年女子

シニア男子＋６０

セーリング

ボ　ー　ト

空　手　道

成年男子

成年男子

シニア男子＋４０

カヌー
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川口　美水姫 橋本　茉歩 末廣　万実
橋口　夕莉乃 武元　琉久 新家谷　かんな
中窪　洸子 永友　凛 宮崎　凛

海老原　美優 岩下　真桜 川添　瑠香
草野　汐梨 梅垣　仁志 吉村　都代子
金泉　千夏 坂本　優 山田　侑子

橋口　夕莉乃 延岡市 武元　琉久 延岡市 新家谷　かんな 延岡市

郡司　桃 宮崎市 中窪　洸子 宮崎市 吉留　綾乃 宮崎市

草野　汐梨 宮崎市 山田　侑子 児湯郡 梅垣　仁志 宮崎市

佐藤　良祐 宮崎市

原岡　優斗 都城市 谷本　昇 都城市 戸高　正人 児湯郡

興梠　雅俊
今原　竜太郎
小玉　隆史 宮崎市 学所　克浩 北諸県郡 立山　　慎 都城市
小玉　将臣 都城市 田中　潤 都城市 佐藤　知広 西諸県郡
出口　弘一 田口　行治
長友　賢秀 吉田　裕一
兒﨑　恭葉 坂井　佳帆
中武　健人 甲斐　凌
淡路　真宏 小玉　ゆう子 坂本　太樹
淡路　幸大 小玉　倖子 坂本　晴哉

東　ヨシ子 日南市 今別府　作次 小林市 江藤　和利 児湯郡

落合　信雄 宮崎市 前田　昭一 日南市 井上　次夫 日南市

寺崎　タチ子 都城市 高橋　睦雄 延岡市 松崎　克剛 都城市

吉元　春代 西諸県郡 七島　勝則 日南市 鹿嶋　久美 小林市

林　静義 宮崎市 安藤　純二 都城市 柿野　信雄 児湯郡

曽我　雄太 宮崎市 加治佐　崇 東諸県郡 満行　雄生 宮崎市

晋　義見 都城市 山下　智慎 日南市 今井　弘治 宮崎市

加治佐　勝 宮崎市 斉藤　博幸 北諸県郡 柿本　真治 東諸県郡

甲斐　美貴 延岡市 持永　美佐江 宮崎市 堀江　芳子 小林市

宮内　福美 日南市 河野　正俊 日南市 小八重　康治 都城市

坂本　靖典 宮崎市 外山　善信 日南市 黒木　政志 日南市

鶴田　順子 日南市 西村　順子 日南市 高谷　千代子 えびの市

三ッ元　シゲ子 日南市 谷口　ワカ子 日南市 石塚　敦子 宮崎市

坂元　　実 日南市 朝倉　誠二 門川町 小西　利幸 日向市

髙橋　秀子 日南市 細井　美代子 宮崎市 小藤　育子 宮崎市

畑中　梯 日向市

竹原　美幸 延岡市

甲斐　由貴子 新富町

草場　淑子 新富町

野田　敦志 宮崎市

稗田　咲良 高鍋町

渡邊　敬子 高鍋町

村中 千恵子 宮崎市

河野　陽香 宮崎市 黒木　心菜 宮崎市 河野　結月 宮崎市

島崎　悠希 宮崎市 林　秀哉 宮崎市 上水　朝陽 宮崎市

田中　千博 宮崎市 福田　頼海斗 宮崎市 福田　理玖 宮崎市

庄司　叶翔 宮崎市

吉玉　陽飛 宮崎市 庄司　心和 宮崎市

延岡市

五段以上の部

宮崎市

高校生の部

少林寺拳法

一般男子単独演武
段外の部

有段の部

三、四段の部

マスターズの部

組演武　女子護身技法の部

初級刀術

女子の部

ボウリング
シニアの部

レディースの部

グラウンド・
ゴルフ

Ｃコース

Ｄコース

Ｅコース

シニア（80歳以上）

シニア（80歳以上）
女子の部

一般（79歳以下）

カンフー体操　１・２

男子の部

初級剣術

２４式太極拳　A　女子

２４式太極拳　B　女子

２４式太極拳　A　男子

陳式太極拳

４２式太極剣

入門長拳

初級長拳

児湯郡

延岡市

宮崎市

延岡市

宮崎市宮崎市

宮崎市

延岡市

一般男子組演武

延岡市 児湯郡

組演武　家族の部 延岡市 都城市 延岡市

都城市 延岡市

Ａコース

Ｂコース

小中学生の部

一般の部

小中学生の部

試合競技

なぎなた

一般の部

演技競技 高校生の部

一般の部

ターゲット・
バードゴルフ

男子の部
一般（79歳以下）

マスターズの部

総合太極拳　AB　女子

総合太極拳　AB　男子

総合太極拳　C

四半的弓道

武術太極拳



競技名

令和４年度　みやざき県民総合スポーツ祭　個人種目　結果一覧　　　　R４．９．１５
２位 ３位１位部　門　等

佐藤　壱華 都城市 中村　和香 都城市 南　優希 都城市

桐原　葵唯 都城市 北ノ薗　沙弥 小林市 桐原　彩織 都城市

上木場　大起 小林市 桑畑　希衣 都城市 黒田　紗空 都城市

中武　莉々 宮崎市

永田　秀彦 小林市 常森　博文 都城市

恒吉　晴之介 小林市 松尾　朔歩 宮崎市 中西　絢子 小林市

松尾　壮真 宮崎市 河野　愛菜 宮崎市 江嶋　真由 宮崎市

金気　陽大 小林市 松尾　咲空 宮崎市 中村　彩瑠 宮崎市

米原　一真 小林市 朝留　百香 えびの市

川村　敬一 えびの市 鎌田　優実 小林市

中村　壽子 宮崎市

柳橋　昌一 小林市

２組 伊藤　久子 小林市

３組 岩田　時夫 小林市

４組 高司　健二 小林市

赤川　美栄子
兒玉　重夫

６組 原田　栄子 延岡市

７組 早田　孝信 小林市

８組 轟　小百合 串間市

９組 伊藤　勝徳 延岡市

１０組 伊藤　賢司 小林市

１１組 金丸　美香 串間市

１２組 千葉　歩 日向市

１３組 轟　恵 串間市

井上　誠 宮崎市 多田　輝彦 日向市 金丸　武士 延岡市

松田　和子 宮崎市 木下　美和 高鍋町 三浦　ななみ 宮崎市

浜矢　凪 延岡市 織田　雄多 高鍋町 甲斐　陽生 延岡市

松本　哲也 日向市 原田　光 延岡市 河野　光男 高鍋町

有川　仁 宮崎市 山口　和人 都城市 河野　健治 宮崎市

山崎　健至 宮崎市 園田　昌義 都城市 河野　公和 宮崎市

宅間　俊明 宮崎市 柿木　邦利 宮崎市 田原　健児 宮崎市

坪山　睦子 宮崎市 金田　亜美 北諸県郡 山口　越子 宮崎市

河野　裕子 宮崎市 桜田　昌子 宮崎市 甲斐　すえ子 宮崎市

加藤　洋子 宮崎市 原口　幸子 小林市 河野　綾子 宮崎市

幼児の部

南　優希（都城市）

中村　由衣夏（都城市）、桐原　葵唯（都城市）、松尾　朔歩（宮崎市）

中村　陽由（都城市）、中武　莉々（宮崎市）、宮路　愛菜（小林市）

小林市

トランポリン

８０歳代

７０歳代

高校生の部

小学校低学年の部ミ
ド
ル
台

ジャンプ
競技

２０歳代の部

ユ
ー

ロ
台

小学校高学年の部

中学生の部

中学生の部

４０歳代の部

小学校高学年の部

小学校低学年の部

幼児の部

小学校低学年の部
バンビクラス

最優秀賞

小学校高学年の部

６M

８M

女　子

６M

１０M

バ
リ
ア
フ
リ
ー

デ

ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ

スポーツ
ウェルネス

吹矢

８M

１０M

男　子

サーフィン

ロング

ウィメンミックス

ショート
３４歳以下

３５歳以上

フライング
ディスク

６０歳代の部

４０歳代の部

５０～６０
歳代

４０歳代

３０歳代

２０歳代

５組


