
 

 

 

９月２３日（土）、宮崎県総合運動公園・木の花ドームにおいて、「競技種目体験プログラム：サッカー」が行わ

れました。宮崎県サッカー協会の澤山貴義先生と林和正先生が、２期生・小５と中１に２時間みっちり指導をし

てくださいました。また、小学５年生の女子は、プログラムの前に「インボディ測定」を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

                                

      

 

 

 

 

 

第１２号 平成２９年９月２３日 

宮崎ワールドアスリート発掘・育 

成プロジェクト実行委員会事務局 

本日のプログラム（サッカー）は２期生（小５・中１）が参加。 

会場いっぱいにアスリート生の熱気に包まれました。 

先生の一言一句、聞き逃しません！ 

小学５年生の女子は、サマーキャンプ時に実

施できなかったインボディー測定（体組成測

定）を行いました。測定には県栄養士会の

方々にご尽力いただきました。この結果をし

っかり分析して、今後の食生活やトレーニン

グに役立てていきたいと考えています。 

このボールは未来への架け橋だ！ 

ほら、上手いでしょう？ 

ゴールめざして疾走！ 
ミニゲームで技を磨きます 


