
平成２６年度公益財団法人宮崎県体育協会スポーツ医・科学委員会事業報告

◆ 競技力向上についての医・科学的研究に関すること。

◆ スポーツ振興についての医・科学的研究に関すること。

◆ 県民のスポーツに関する健康管理、安全管理及びスポーツ相談に関すること。

◆ その他、委員会の目的達成のために必要なこと。

↓ 具体的活動

◇ メディカルサポートに関するスタッフの養成および帯同派遣。

◇ メディカルチェックやスポーツ相談活動の実施。

◇ スポーツ選手の健康管理に関する教育・啓発事業の推進

◇ その他

（１）会 議

【委員会及び部会】

①第１回スポーツ医・科学委員会

期 日：平成２６年５月１９日（月）１５：００～1７：００

会 場：宮崎県医師会館

内 容：・平成２５年度事業報告

・平成２６年度事業計画について

・本年度の研究内容、支援のあり方について

・その他

②第２回スポーツ医・科学委員会

期 日：平成２６年１２月１日（月）１５：００～１７：００

会 場：宮崎県医師会館

内 容：・第３４回九州ブロック大会、第６９回国民体育大会成績報告

・平成２６年度事業実施経過中間報告

・本年度後期事業計画について

・その他

③第３回スポーツ医・科学委員会

期 日：平成２７年３月１２日（木）１５：００～１７：００

会 場：宮崎県医師会館

内 容：・平成２６年度事業報告について

・国民体育大会冬季大会報告

・平成２７年度事業計画（案）について

・その他

（２）メディカルサポートに関するスタッフの養成および帯同派遣

①宮崎県体育協会認定アスレティックトレーナー養成講習会

ア）期 間 平成２６年６月２２日（日）～平成２７年１月２５日（日）

イ）会 場 野崎東病院

ウ）その他 審査委員会を設置し、受講者の選考及び検定の審査等を行う。

②日本体育協会公認スポーツドクター養成講習会の受講推薦



③日本体育協会公認アスレティックトレーナー養成講習会の受講推薦

④第３４回九州ブロック大会（熊本県）への帯同派遣

期 間：平成２６年７月１９日～２０日、８月１５日～２４日

派遣者：日本体育協会公認スポーツドクターおよびアスレティックトレーナー

宮崎県体育協会認定アスレティックトレーナー

⑤第６９回国民体育大会（長崎県）への帯同派遣

期 間：平成２６年１０月１１日～１０月２２日

派遣者：日本体育協会公認スポーツドクターおよびアスレティックトレーナー

⑥第７０回国民体育大会冬季大会（群馬県）への帯同派遣

期 間：平成２６年２月２１日～２４日

派遣者：宮崎県体育協会認定アスレティックトレーナー

（３）メディカルチェック及びスポーツ相談

①メディカルチェック

期 日：平成２６年１０月２６日（日）

会 場：野崎東病院

内 容：血液検査、整形外科的検査、筋力測定、栄養調査、歯科検診 他

対 象：陸上競技（２２名）、水泳（８名）、ボクシング（２８名）

ウエイトリフティング（１９名）、ボクシング（２８名） 計８３名

②メディカルチェック報告会

期 日：平成２７年１月１８日（日）

会 場：野崎東病院 ※本年度から１会場１日で実施

③スポーツ相談

期 日：平成２６年９月２２日（月）

会 場：宮崎県体育館

対 象：秋季国体参加者

内 容：秋季国体結団壮行式終了から監督会議終了時の間において実施

（４）スポーツ選手の健康管理に関する教育・啓発事業

①国民体育大会参加選手を中心としたドーピング防止教育・啓発研修会

期 日：平成２６年９月２２日（月）

※国民体育大会結団壮行式後に実施

会 場：宮崎県体育館

内 容：ドーピング防止について

②国民体育大会冬季大会参加選手を中心としたドーピング防止教育・啓発研修会

期 日：平成２７年１月１９日（月）

※国民体育大会結団壮行式後に実施

会 場：県企業局県電ホール

内 容：ドーピング防止について


