
【更新研修会の御案内】 

公認スポーツ指導者資格の有効期間は、資格登録後4年間です。資格を更新するためには、資格有効期限の6か月前までに、下記記載の日本スポーツ

協会あるいは当該中央競技団体等の定める研修会を最低1回受けることが必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊黄色の方々は以下の方法で研修会を検索し、研修会を受講し、更新をしてください。 

＊青色の方々は「令和３年度宮崎県スポーツ指導者研修会」を受講されるか、黄色の方々と同様の手順で更新をしてください。 

 

【更新研修の開催情報について】 

 更新研修の開催情報は、以下の方法でご確認ください。  

１ 指導者マイページで検索する   

指導者マイページにログインし、メニューの「更新研修」＞「更新研修検索・申込」から検索してください。 

２ 情報誌『Sport Japan』に掲載の「JSPOインフォメーション」で探す 

有資格者の方に隔月でお届けしている『Sport Japan』に設けているコーナー「JSPOインフォメーション」に一部 

の研修会情報を掲載しています。 

３ 研修会実施団体のホームページを確認する・問い合わせる 

指導者マイページや『Sport Japan』 に掲載している研修会以外にも、各協会・連盟等が独自に開催案内している 

場合もあります。 

 

【資格の再登録について】 

有効期限の６か月前までに更新研修を受講できなかった場合、有効期限の翌日から、資格保留期間となります。研修を受講いただければ資格を継続で

きますが、受講のタイミングによって、再登録の取り扱いが異なります。 

 

パターンA：有効期限の6か月前～有効期限までに受講⇒半年の資格保留期間を経て再登録が可能 

 

 

 

 

パターンB：有効期限切れ～有効期限切れ後6か月以内に受講⇒1年の資格保留期間を経て再登録が可能 

 

 

 

 

パターンC：有効期限切れ後6か月以内に受講できなかった⇒専門科目実施団体による審査が必要 

※審査の詳細は資格によって異なります。それぞれの専門科目実施団体にお問い合わせください。 


