
１位 ２位 ３位 備考

杉尾　康彦（日南市） 菊池　容章（宮崎市） 甲斐　秀雄（延岡市）

橋本　さだ子（宮崎市） 吉元　歩美（宮崎市） 近藤　安子（宮崎市）

１位 ２位 ３位 ３位

佐藤　健蔵（延岡市）

元山　勇太（宮崎市） 岩切　優太（児湯郡）

田崎　開工（宮崎市） 濱村　貴成（宮崎市） 八重尾将太（宮崎市）

竹ノ井誠嗣（都城市） 児島　　　学（延岡市） 岡本　　　滋（宮崎市） 松下　直幸（宮崎市）

伊東　譲二（延岡市）

１位 ２位 ３位

１位 ２位

増田　考啓（日南市） 宮川　大歩（宮崎市） 斉藤　桂太（宮崎市） 瀬戸山直紀（都城市）

柳瀬　拓也（都城市） 高嶺　和秀（日南市） 岡元　建二（小林市） 野村　慶太（都城市）

山元　健嗣（都城市） 園田　健二（延岡市） 徳永　靖典（宮崎市） 角地　良一（西都市）

阪本　伸幸（都城市） 鬼束　寿夫（児湯郡） 丸山　　明（宮崎市） 竹ノ井義信（都城市）

鈴木はるか（児湯郡） 大久津由夏（小林市） 小田　智子（日南市） 萬徳　香苗（小林市）

１位 ２位 ３位 ３位

百井　清之（宮崎市） 酒井　裕仁（宮崎市） 黒田　　剛（宮崎市）

百井　清之（宮崎市） 谷口津四士（都城市） 黒田　　剛（宮崎市） 山領　一憲（都城市）

酒井　裕仁（宮崎市） 百井　清之（宮崎市） 黒田　　剛（宮崎市）

百井　清之（宮崎市） 谷口津四士（都城市） 酒井　裕仁（宮崎市）

上村　裕子（北諸県郡）

上村　裕子（北諸県郡）

上村　裕子（北諸県郡）

上村　裕子（北諸県郡）

楠田　有貴（宮崎市）

早田　奈央（小林市） 石村　優季（宮崎市）

佐藤美有紀（宮崎市）

永野　陽香（宮崎市）

１位 ２位 ３位

福永　拓也（東諸県郡） 細沢奈々子（児湯郡） 福永　拓也（東諸県郡）

茜ヶ久保知佳（東諸県郡） 細沢奈々子（児湯郡）

ロープ

平均台

スティック

クラブ

個人総合

ゆか
女子

男子新体操

跳馬

リボン

ボクシング バンタム級

階級

フェザー級

ライト級

部門

ライトヘビー級

一般（１部）の部

女子新体操

小障害飛越競技　Ｌ級Ａ

成年中障害飛越競技　Ｍ級Ｃ

クラブ

鉄棒

ライトフライ級

フライ級

部門

相撲

ゆか

３位

男子

女子

２５歳以下

男子

馬術

部門

一般（２部）の部

青年の部

４０歳以上

個人

個人総合

３０歳以下

４０歳以下

跳馬

体操

部門

柔道

フープ

個人種目結果一覧

女子

弓道

部門

男子



１位 ２位 ３位 ４位

赤崎　育男（宮崎市Ａ） 柏田勝三（日向市） 大林和孝（宮崎市Ａ） 水久保春好（都城市）

１位 ２位 ３位

中村　友生（宮崎市） 河野　元彦（宮崎市）

児玉　義久（宮崎市）

横山　　尚（宮崎市）

佐藤　康人（宮崎市）

１位 ２位 ３位

500mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 女子 60 歳以上 日野　スミエ（宮崎市） 渡辺　絹代（延岡市）

500mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 女子 50 歳代 赤木　幸恵（日向市）

500mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 女子 40 歳代 久保　恵子（宮崎市） 平岡　真理（日向市）

500mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 女子 30 歳代

500mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 女子

１ｋｍﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 男子 60 歳以上 小林　克巳（宮崎市） 渡辺　　務（延岡市）

１ｋｍﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 男子 50 歳代 今任　輝代慶（宮崎市） 甲斐　郷二（日向市） 中村　圭吾（宮崎市）

１ｋｍﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 男子 40 歳代 冨士崎　剛（宮崎市） 長友　優裕（日南市） 稲田　　実（日向市）

１ｋｍﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 男子 30 歳代 木本　隆史（児湯郡） 早瀬　康博（延岡市） 杉田　拓巳（宮崎市）

１ｋｍﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 男子 樋脇　真悟（宮崎市） 中川　　慧（都城市） 樋口　　藍（都城市）

200mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 女子 60 歳以上

200mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 女子 50 歳代

200mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 女子 40 歳代

200mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 女子 30 歳代

200mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 女子

400mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 男子 60 歳以上

400mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 男子 50 歳代

400mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 男子 40 歳代

400mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 男子 30 歳代

400mﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 男子

樋脇　真悟（宮崎市） 中川　　慧（都城市） 冨士崎　剛（宮崎市）

クレー射撃
部門

スキート

自転車

　エリミネーション

　スプリント

　６ｋｍポイントレース

　２ｋｍチームパーシュート

種別

　１８～２９歳

　１８～２９歳

ウエイト
リフティング

階級

６２キロ級

６９キロ級

８５キロ級

７７キロ級

　１８～２９歳

　１８～２９歳



１位 ２位 ３位

１位 ２位 ３位 ４位 ５位

１位 ２位 ３位

杉田　藤一（都城市） 鬼塚　新一（児湯郡） 神野　節朗（都城市）

徳永　　　崇（都城市） 原　　　建司（児湯郡）

中村　裕樹（重迫中） 新谷　康広（重迫中） 田中　成彬（重迫中）

竹井　広治（重迫中） 赤石　大樹（重迫中） 鮎川　聖也（第２中）

種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位

エアーピストル６０発

１部

２部

スモールボアライフル伏射６０発

レスリング

種目

ライフル射撃

１部

２部

２部

１部

２部

１部

２部

８４ｋｇ級

エアーライフル立射６０発

９６ｋｇ級

１２０ｋｇ級

階級

６０ｋｇ級

６６ｋｇ級

７４ｋｇ級
２部

１部

銃剣道

階級

市郡の部
５０歳以上

４９歳以下

自衛隊の部
曹

士

フェンシング

中学生・高学年

中学年・低学年
ジュニアの部

部門

男子フルーレ

少年の部（男子）

少年の部（女子）

ビームライフル立射６０発

５５ｋｇ級
１部

１部

２部

エアーライフル伏射６０発



１位 ２位 ３位

ﾘｶｰﾌﾞ女子 林　　初子（延岡市）

ﾘｶｰﾌﾞ男子 児玉　良一（延岡市Ｂ） 林　　和彦（延岡市Ｂ） 松島　剛士（宮崎市Ａ）

ｺﾝﾊﾟｳﾝﾄﾞ女子 小畑みどり（宮崎市）

ｺﾝﾊﾟｳﾝﾄﾞ男子 有馬　利寛（宮崎市）

ﾘｶｰﾌﾞ女子 植野　京美（延岡市）

ﾘｶｰﾌﾞ女子 中野みどり（延岡市）

ﾘｶｰﾌﾞ男子 上杉　貞夫（延岡市）

ﾘｶｰﾌ少年 岩田夢瑳士（東諸県郡）

ﾘｶｰﾌﾞ女子 松田　洋美（延岡市）

ﾘｶｰﾌﾞ男子 中野　君則（延岡市）

ﾘｶｰﾌﾞ少年 中野初美華（延岡市）

ﾘｶｰﾌﾞ男子 花岡虹太郎（延岡市）

男女 １位 ２位 ３位

男子 宮脇・太田・小市（宮崎市） 熊谷・川島・高瀬（宮崎市） 大栗・小松（宮崎市）　　　

女子

男子 三田・竹迫（宮崎市）

女子 山崎・和田（宮崎市）

男子 樋口　太郎（宮崎市） 井手雄一郎（宮崎市） 山本　敏生（児湯郡）

女子

男子 古市・湯前（日南市） 宮本・増竹（宮崎市） 小川・高田（日南市）

女子

男子 松宮　哲夫（宮崎市） 上妻　明弘（オープン） 正木　亮多（宮崎市）

女子

１位 ２位 ３位 ４位

１位 ２位 ３位 ４位

吉村　侑子（高原町） 澄川　智美（宮崎市） 福田美智代（延岡市） 三笠　　彩（宮崎市）

堀川あや子（延岡市） 中川加代子（日南市） 黒木　泰子（宮崎市） 黒木　祐子（宮崎市）

甲斐・黒木（日向市） 三笠・中村（宮崎市） 澄川・黒木（宮崎市）

福田・堀川（延岡市） 柏田・上原（日向市） 菅原・和田（延岡市） 河野・小森（宮崎市）

１位 ２位 ３位 ４位 ５位

今井　弘治（宮崎市） 野崎　俊哉（宮崎市） 廣谷　　　勇（都城市） 重永　建二（児湯郡） 亀田　裕一（都城市）

加治佐　勝（宮崎市） 濱田　龍一（日南市） 仁田脇ふみ子（宮崎市） 黒木　一博（延岡市） 豊丸　洋海（都城市）

ボウリング

部門

４９歳以下

５０歳以上

アーチェリー

空手道

種別

個人組み手
一般男子

一般女子

個人形
一般男子

種別

なぎなた

種別

個人試合競技
～　４９

５０　～

１００　～

３０ｍｗ

交流の部

50m30m

50m30m

50m30m

50m30m

３０ｍｗ

３０ｍｗ

１８ｍｗ

１８ｍｗ

50m30m

ﾘｶｰﾌﾞ女子

ﾘｶｰﾌﾞ男子

演技競技
～　９９

障がい者の部

一般女子

セーリング

クラス

４７０級

スナイプ級（SS級）

シングルハンド級

FJ級

ウインドサーフィン級

１８ｍｗ

１８ｍｗ



１位 ２位 ３位

津森　雄太（宮崎市） 松野　直喜（都城市） 増田　啓助（宮崎市）

大西　秀樹（宮崎市） 是沢　　敦（日向市） 松原　　剛（都城市）

伊東沙耶香（宮崎市） 山本千寿江（延岡市） 岩切　　彩（都城市）

秦　　　幸子（宮崎市） 河野ゆかり（児湯郡）

田中・徳淵（都城市） 木村・津崎（宮崎市） 小倉・甲斐（宮崎市）

中村・宇野（宮崎市） 高橋・小田（延岡市） 坂東・平島（日南市）

束田・清家（都城市） 草園・吉武（宮崎市） 伊東・渡邊（宮崎市）

岡崎・黒木（都城市） 合屋・樺島（宮崎市） 鳴海・鳴海（都城市）

学所・山口（都城市） 吉野・荒井（宮崎市）

小玉・小玉（都城市） 立山・佐藤（都城市） 山本・三木（延岡市）

出口・長友（都城市） 黒木・田口（延岡市） 屋地・最相（日向市）

川野・甲斐（延岡市） 坂元・長友（都城市）

谷本・谷本（都城市） 米吉・米吉（都城市） 長友・長友（都城市）

多田・多田（都城市）

池水・佐藤（宮崎市） 山口・一宮（延岡市） 柳澤・篠原（宮崎市）

地下・林田（宮崎市） 神原・杉浦（宮崎市） 矢野・池田（宮崎市）

竹之下・楠見（都城市）

都城市 宮崎市Ａ 宮崎市Ｂ

宮崎市Ａ 宮崎市Ｂ 都城市Ａ

都城市 宮崎市Ｂ 宮崎市Ａ

優勝 準優勝 ３位 ４位 ５位 ５位

黒木　光次（川南Ａ） 春永　　忠（国富田尻） 下中園ヒデ子（高岡さわやか） 山下　弘重（日之影天翔） 馬場　久子（穂満坊）

杉田　修晟（西身会） 黒木　明美（清武） 安藤　克彦（綾Ｂ） 鬼束　金男（都城賢好会） 梅原　恵子（妻北） 河野　国光（カサブランカ）

下西　チサ（都城安楽会） 岡元　末男（小林９組） 池田　絹子（日南５組） 川野　輝雄（小林３組） 福田　嗣男（鏡クラブ） 高橋　宗義（木城）

岩田　忠三郎（延岡愛宕ＯＢ） 松岡　　章（高鍋Ｂ） 山元　　俊（高崎） 石井　信太郎（都城一本松） 工藤　節雄（恒富西）

大野　義郎（串間） 増田　幸男（東部Ｃ） 田植　俊雄（穂北） 山元　勝博（山友クラブ） 野中　　功（山友クラブ） 永　則雄（三股）

グラウンド・ゴルフ

部門

Ａパート

Ｂパート

Ｃパート

Ｄパート

Ｅパート

一般女子の部

運用法

一般男子の部

壮年男子の部

二段の部

初段の部

段外の部

少林寺拳法

団体演武

一般女子組演武

段外の部

初段の部

二段の部

三段以上の部

夫婦組演武

ﾏｽﾀｰｽﾞｼﾙﾊﾞｰの部

一般男子組演武

ﾏｽﾀｰｽﾞｺﾞｰﾙﾄﾞの部

親子組演武

４段の部

三段の部

一般女子単独演武
段外の部

有段の部

５段以上の部

部門

段外の部

有段の部
一般男子単独演武



優秀賞 優秀賞 新人賞

野田　敦志（高鍋町） 高木　良典（高鍋町） 黒木ゆみこ（西都市）

１位 ２位 ３位

西島　輝雄（都城市） 小八重康治（都城市） 鶴田　忠男（日南市）

堀之内千秋（えびの市） 飛松　弘基（都城市） 千葉　　　正（延岡市）

中西　良治（えびの市） 青木　　　親（宮崎市） 原口　兼広（都城市）

谷口　悦子（延岡市） 落合　節子（都城市） 坂元ヨシ子（都城市）

谷山　鈴子（都城市） 福田シヅ子（えびの市） 三ッ元シゲ子（日南市）

三宅タエ子（日南市） 篠原　昭枝（日南市） 井上ユリ子（日南市）

１位 ２位 ３位

時任　和成（小林市） 牟田原　一心（小林市） 池田　優那（小林市）

生田　翔馬（えびの市） 砂川　　洸（小林市） 崎山　輝也（小林市）

久保田　真由（小林市） 宇都　真奈美（小林市） 崎山　あゆみ（小林市）

山口　里佳子（小林市） 伊藤　真美（小林市） 有馬　愛梨（えびの市）

池田　成諒（えびの市） 牟田原　一信（小林市） 松永　須美子（宮崎市）

生田　翔馬（えびの市） 崎山　輝也（小林市） 砂川　　洸（小林市）

宇都　真奈美（小林市） 橋満　直之（小林市） 砂川　　瞬（小林市）

部門
太極拳

個人の部

６０歳以上の部

小学校高学年の部

小学校低学年の部

シャトル競技
中学校～１９歳の部

ジャンプ競技

幼児の部

一般の部

４０歳～５９歳の部

２０歳～３９歳の部

ターゲット・
バードゴルフ

小学校低学年の部

小学校高学年の部

中学校の部

トランポリン

部門

部門

７０歳代

８０歳代

７０歳代女子

６０歳以下

６０歳以下

８０歳代

男子



優勝 ２位 ３位

小学校低学年

小学校高学年

３９歳以下 ﾍﾟﾘｰｳｨﾙｿﾝ（90.49m） 池田　寿臣（88.80m） 川野　哲史（83.50m）

４０歳代 加藤　一徳（63.40m） 長友　和彦（53.65m） 藤高　　賢（52.67m）

５０歳代 松田　富夫（74.30m） 柏田佐太郎（50.20m）

６０歳代 森本　賛治（36.95m） 古屋敷　悟（32.25m） 日高　　熙（26.16m）

７０歳代 由川　豊和（39.78m） 吉田　武彦（35.15m） 松浦　茂晴（34.10m）

８０歳以上 由地　俊行（32.10m）

小学校低学年

小学校高学年

３９歳以下 永野　恵理（46.30m） 小野　洋子（30.25m） 森　　菜美（28.85m）

４０歳代 福留ひとみ（48.90m）

５０歳代 松田　洋子（39.70m） 中武久美子（33.30m） 木下　あや（29.80m）

６０歳代 森本美恵子（33.86m） 竹中美智子（29.98m） 櫛間　育代（28.94m）

７０歳代 川野　公子（37.63m） 井口　千代（23.75m） 橋口　君子（19.17m）

８０歳以上 木口　正子（21.32m）

男子障がい者 柏田　剛志（62.83m） 鵜木　真一（48.50m） 萩原　真一（46.22m）

女子障がい者 轟　　　恵（21.67m） 野辺　春菜（21.28m） 川崎　　萌（16.44m）

川野　哲史（１１） 森本　賛治（７） 池田　寿臣（７）

松田　洋子（６） 福留ひとみ（３）

３９歳以下 瀬尾　大樹（７） 柏田　剛志（２） 岩田　真一（１）

４０歳代 加藤　一徳（３）

５０歳代 柏田佐太郎（６） 松田　富夫（３）

６０歳代 古屋敷　悟（１）

７０歳代 松浦　茂晴（４） 吉田　武彦（４）

８０歳以上

３９歳以下 小野　洋子（３） 森　　　菜美（１）

４０歳代 福留ひとみ（２）

５０歳代 松田　洋子（４）

６０歳代 森本美恵子（８）

７０歳代 川野　公子（５） 橋口　君子（１）

８０歳以上

３９歳以下 瀬尾　大樹（７） 岩田　真一（３）

５０歳代 柏田佐太郎（７）

６０歳代 古屋敷　悟（４） 日高　　熙（１）

７０歳以上 松浦　茂晴（４） 吉田　武彦（４） 由川　豊和（３）

５０歳代 木下　あや（６）

６０歳代 竹内美智子（５）

７０歳代 川野　公子（９） 木口　正子（３） 井口　千代（２）

川崎　　萌（５） 轟　　　恵（５）

大鶴なぎさ（２） 野辺　春菜（１）

由地　俊行（７）

円７ｍ 萩原　幸光（６） 柏田　剛志（３）

フライング
ディスク

13.5m

女子

障がい者

10m

男子

女子

部門

男子

ディスタンス

男子
アキュラシー

アキュラシー

女子

女子

男子

障がい者　２９歳以下

障がい者　３０～４０歳代

障がい者　８０歳代

円
５ｍ



優勝 準優勝 ３位 ４位

森　　貴史 桑畑　吉宏 山本　尭之 金崎　寿敏

加藤　　健 高庄　悠悟 桑畑　吉宏 金崎　寿敏　スポーツ
　　　　チャンバラ

部門

小太刀

長剣

二刀

得物自由

サバイバル


