
令和3年８月
　スポーツイベント

No 競技種目 月 日 曜 ～ 月 日 曜 規模 行事名 開始時刻 備考 会場

28 土 県内 宮崎県ジュニアオリンピック陸上競技選手権大会 9:15
ひなた宮崎県総合運動公園ひなた陸上競
技場

県内 宮崎県小学生かけっこ大会 9:30
ひなた宮崎県総合運動公園ひなた陸上競
技場

県内 宮崎県小学生混成競技大会 9:30
ひなた宮崎県総合運動公園ひなた陸上競
技場

県内 チャレンジアスリート記録会＊県学童陸上大会と同時開催 9:30
ひなた宮崎県総合運動公園ひなた陸上競
技場

2 水　　　　泳 8 22 日 県内 宮崎県クラブ対抗 9:30 ひなた宮崎県総合運動公園屋外プール

7 土 ～ 8 9 月 県内 第45回宮崎県高等学校1年生体育大会 高等学校 県体育館　他

8 日 or 8 14 土 県内 全国都道府県対抗中学バレーボール大会選手トライアウト 中学校 綾てるはドーム・清武町体育館

県内 第5回宮崎県小学生バレ－ボ－ル大会 小学校 県内

九州クラブ9人制バレーボール男子優勝大会県内大会

九州クラブ9人制バレーボール女子優勝大会県内大会

22 日 県内 宮崎県ママさんバレーボールおふく親善交流大会 ママさん 都城市

29 日 県内 第10回全国ママさんバレーボール冬季大会県内大会 ママさん 宮崎市

4 軟　式　野　球

1 日 ～ 8 4 水 全国 全日本高校選手権（女子） 高校 七尾市

全日本学生選手権 石川県

4 水 ～ 8 6 金 九州 九州中学生大会 長崎市

5 木 ～ 8 8 日 全国 全日本小学生選手権 名古屋市

6 金 ～ 8 7 土 全国 全日本レディース（個人戦） 前橋市

7 土 ～ 8 9 月 県内 県高校1年生大会 高校 ひなた県総合運動公園24面

8 日 県内 県高校2年生大会 高校 ひなた県総合運動公園24面

12 木 県内 アンダー選考会 中高 ひなた県総合運動公園24面

17 火 ～ 8 19 木 全国 全国中学生大会 中学 那須塩原市

21 土 ～ 8 22 日 九州 国体九州ブロック大会 福岡市

21 土 県内 県中学新人団体 中学女子 生目の杜運動公園（16面）

22 日 県内 県中学新人団体 中学男子 生目の杜運動公園（16面）

24 火 ～ 8 26 木 全国 全日本レディース決勝大会（団体戦） 一宮市

27 金 ～ 8 29 日 九州 Step-3九州ブロック 熊本市

28 土 西日本 西日本九州小学生県予選 小学生 清武総合運動公園12面

29 日 西日本 西日本長崎大会 長崎市

6 卓球 8 28 土 ～ 8 29 日 県内 宮崎県中学生卓球大会（全日本カデット予選） 9:00 宮崎県体育館･宮崎市佐土原体育館

7 弓        道 8 29 日 県内 高校１年生大会 9:00 ひなた武道館弓道場

8 ラグビ－ 8 21 土 ～ 8 22 日 県内 第45回県高校1年生大会 延岡市西階陸上競技場

8

29

15

日

陸　　　　上1

中止

バレーボール

ソフトテニス

ｸﾗﾌﾞ・実業団
8

21(土)～22(日)、29(日)

西都市民体育館県内

8

日
3

5
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県内 県リーグ前期1部・2部・3部 2種 宮崎県内各地

県内 宮崎県シニアサッカ－リ－グ シニア 西都市･川南町･都農町

県内 プリンスリーグ1部　宮崎開催 第2種 九州各県ホームアンドアウェイ

県内 宮崎県女子トレーニングセンター（U-12・U-15・U-17） 女子 県内各地

県内 第26回宮崎県大学サッカーリーグ 大学 宮産大・宮崎大学・九保大他

県内 県リーグ（1部・2部A・B） 1種 県内各地

県内 宮崎県女子サッカーリーグ 女子 県内各地

県内 皇后杯全日本女子サッカー選手権宮崎県大会 女子 未定

県内 全日本U-18女子サッカー選手権宮崎県大会 女子 未定

県内 JA宮崎経済連グル－プカップUMKエリア選抜中学生サッカー（U-15）大会 3種 木城町ピノッQパーク

令和３年度宮崎県高等学校1年生大会 9:00 宮崎市

第45回宮崎県交歓大会 9:00 高崎体育館･アリーナくにとみ

28 土 ～ 8 29 日 県内 第45回宮崎県交歓大会 9:00 高崎体育館･アリーナくにとみ

5 木 ～ 8 7 土 九州 九州中学校柔道大会 山鹿総合体育館

8 日 ～ 8 12 木 全国 全国高校柔道大会（インターハイ） 長野県ホワイトリンク

21 土 国体九州ブロック柔道大会 福岡県立須江高等学校

22 日 ～ 8 25 水 全国 全国中学校柔道大会 ALSOKぐんまアリーナ

27 金 ～ 8 29 日 全国 東京パラリンピック柔道競技 日本武道館

県内 宮崎県高等学校1年生大会 延岡・旭化成柔道場

九州 九州学生柔道体重別選手権大会 福岡武道館

29 日 全国 全国小学生学年別柔道大会 堺市

2 月 ～ 8 3 火 県内 中学生トップ選手強化 未定

4 水 県内 延岡支部審査会 勤労者体育館

4 水 ～ 8 5 木 全国 第62回全日教職員剣道大会 花巻市

6 金 全国 杖道六・七段審査会 和歌山県

県内 児湯支部審査会 川南町東地区体育館

九州 剣道七段審査会 福岡市

県内 都北支部審査会 早水公園体育館

九州 剣道六段審査会 福岡市

県内 第49回県下少年剣道錬成大会 ひなた武道館

全国 第67回全国高等学校剣道大会 石川県

九州 第51回九州中学校剣道大会 ひなた武道館

18 水 県内 トップ選手強化事業 ひなた武道館

20 金 ～ 8 22 日 全国 第51回全国中学校剣道大会 川崎市

21 土 全国 剣道七段審査会 長野県

全国 剣道六段審査会 長野県

九州 第41回九州ブロック大会 久留米アリーナ

28 土 県内 宮崎県高等学校1年生大会 ひなた武道館

28 土 ～ 8 29 日 全国 第46回居合道中央講習会 京都府

22 日 県内

8

8月中旬～下旬

28 土

8

8/28(土)～8/29(日)

5月～11月

土 ～

サ　ッ　カー

4月～3月

4月～12月

6月～12月

2021年5月～2021年12月

12

9

R3年3月～12月

2021年4月～12月

～ 8 29 日

８月下旬

土

8

8

柔              道

バスケットボール

7

10 8
21

剣　　　　　　道

11

日

9 月 ～ 8 12 木

22 日
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4 水 九州 第49回九州学校相撲競技会 未定

6 金 ～ 8 7 土 全国 第99回全国高等学校相撲選手権大会 新潟県糸魚川市

21 土 ～ 8 22 日 全国 第49回全国中学校相撲選手権大会 東京都立川市

22 日 全国 第60回全国教職員相撲選手権大会 栃木県

九州 令和3年度九州ブロック相撲競技会 佐賀県唐津市

九州 第29回全九州相撲選手権大会 佐賀県唐津市

九州 第18回全九州女子相撲選手権大会 佐賀県唐津市

6 金 ～ 8 8 日 九州 九州中学校体操大会（体操競技） 大分県総合体育館

9 月 ～ 8 10 火 九州 九州中学校体操大会（新体操） 大分県総合体育館

16 月 ～ 8 17 火 九州 九州小学生体操大会（新体操） 鹿児島県総合体育センター体育館

15 馬 術 8 21 土 ～ 8 22 日 県内 綾ビギナ－ズホ－スショ－ 9:00 綾馬事公苑

16 ク　レ　ー　射　撃

3 火 ～ 8 5 木 県内 一年生登山競技大会　 高千穂峰・王子原公園

5 木 県内 トップ選手強化事業 宮崎県体育館

20 金 ～ 8 22 日 九州 九州ブロック大会 福岡県

20 金 ～ 8 23 月 全国 全国高校総体 福井県勝山市

1 日 九州 第33回全九州シニアソフトボール宮崎県予選会 9:30 都城母智丘運動公園多目的広場

8 日 西日本 第68回西日本選手権ソフトボール宮崎県予選会 9:30 北方運動公園他

29 日 第18回全九州一般男子ソフトボール大会宮崎県予選会 9:30 日向市お倉が浜総合運動公園

3 火 ～ 8 5 木 九州 第50回九州中学校競技大会 佐賀県佐賀市

7 土 ～ 8 8 日 全国 第9回全日本ミックスダブルス大会 神奈川県小田原市

8 日 ～ 8 13 金 全国 第72回全国高校総体 富山県高岡市

14 土 ～ 8 15 日 全国 第22回全国小学生ABC大会 熊本県八代市

15 日 ～ 8 19 木 全国 第60回全日本教職員選手権大会 新潟県新潟市

15 日 ～ 8 18 水 全国 第23回全国高校定時制通信制大会 神奈川県小田原市

16 月 ～ 8 18 水 県内 第45回県高校1年生大会 都城市

20 金 ～ 8 22 日 九州 第41回国体九州ブロック大会 福岡県久留米市

20 金 ～ 8 23 月 全国 第51回全日本中学校大会 山梨県甲府市

県内 第33回県中学生夏季大会 串間市

26 木 ～ 8 29 日 全国 第39回全日本レディース選手権大会 山形県山形市

28 土 ～ 8 29 日 全国 第45回全日本高等専門学校選手権大会 岩手県一関市

1 日 ～ 8 6 金 全国 全国高等総体 長野県

3 火 ～ 8 6 金 九州 全九州中学生テニス選手権大会 九州中体連 熊本県

10 火 ～ 8 15 日 県内 毎日少年少女テニス選手権U13 博多の森

県内 県ジュニアテニストーナメント（高校生） 生目の杜運動公園（16面）･木花

全国小学生テニス選手権　全国大会 相娯園

全国中学生テニス選手権　全国大会 福島県

21 土 ～ 8 23 月 県内 県高校1年生大会 生目

22 日 ～ 8 31 火 全国 全日本ジュニア選手権 靭テニス

28 土 ～ 8 29 日 県内 MIYAZAKIジュニアリーグ第1戦 ジュニア ひなた県総合運動公園(24面)

～ 8 21 土

ソ　フ　ト　ボ　－　ル 8

8

8

全国
8

8/10(火)･11（水）･12（木）

18 水

8

21(土)～22(日)、28（土）～29(日)

20

29 日

18

テ　　ニ　　ス

17

14 体　　　　　操

19 バ　ト　ミ　ン　ト　ン

山岳･スポーツクライミング

13 相　　　　　撲 8
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9 月 ～ 8 13 金 全国 全国高校総体 高校生 福井県小浜市

九州 国体九州ブロック大会 成年 福岡県

全国 全国中学選手権大会 中学生 茨城県

24 火 ～ 8 29 日 日韓中ジュニア交流競技会 ジュニア 韓国

第15回宮崎県小学生チャレンジハンドボ－ル交流大会

第11回中学生一年生ハンドボール大会

20 金 ～ 8 22 日 全国高等学校総合体育大会(トラック競技) 全国高体連 福井県

19 木 ～ 8 21 土 全日本大学対抗選手権(トラック競技) 学連 長野県松本市

23 月 全国高等学校総合体育大会(ロード競技) 全国高体連 福井県

22 日 全日本大学対抗選手権(ロード競技) 学連 長野県松本市

21 土 ～ 8 24 火 全国高校総体 8:30 福井県おおい町

25 水 ～ 8 28 土 全日本学生選手権大会 9:00 岐阜県中津川市

8 日 ～ 8 11 水 全国 第59回全国高等学校ライフル射撃競技選手権大会 日本ライフル射撃協会 広島県安芸太田町

21 土 ～ 8 22 日 全国 第75回国体九州ブロック大会兼九州ライフル選手権大会 九射連 福岡県ライフル射撃場

29 日 西日本 西日本マスターズライフル射撃大会 日本マスターズライフル射撃協会 熊本県総合射撃場

7 土 ～ 8 13 金 全国 全国高校総体 10:30 福井県

全国 全日本UJ王座決定戦

27 銃　剣　道

11 水 ～ 8 14 土 全国 全国高等学校総合体育大会 福井県越前市

27 金 ～ 8 29 日 九州 九州ブロック大会 アクシオン福岡

29 ボ　ー　ト 8 16 月 ～ 8 19 木 全国 全国高等学校総合体育大会 福井県久々子湖ボートコース

1 日 県内 宮崎県選手権大会 9:00 木城町山塚運動広場

6 金 ～ 8 8 日 九州 九州地区国民体育大会 福岡県鞘ヶ谷

20 金 ～ 8 22 日 全国 全国高等学校総合体育大会 福井県

29 日 九州 全九州アーチェリー選手権大会 大分湯布院

12 木 ～ 8 16 月 全国 インターハイ 和歌山県

13 金 ～ 8 16 月 西医体

11 水 県内 県高校1年生大会 ひなた木の花ドーム

18 水 男子84回女子63回高等学校ホッケー選手権大会 富山県小矢部市

16 月 第43回全国スポーツ少年団ホッケー交流大会 滋賀県米原市

21 土 ～ 8 23 月 全国 第51回全日本中学生ホッケー選手権大会 埼玉県飯能市

26 木 国民体育大会九州ブロック大会　成年種別

27 金 国民体育大会九州ブロック大会　少年種別

8

福岡県宗像市

14 土 ～ 8 全国

九州

8

28 フ ェ ン シ ン グ 8

ボクシング

228

綾てるはドーム28 土 ～ 日

日

8

～金

県内

20

24 レスリング

26

30 アーチェリー

32

22 ハ　ン　ド　ボ　－　ル

8ホ　ッ　ケ　－

8 全国

全国8

29

31 セ　ー　リ　ン　グ 8

23

8

自  転  車

825 ラ　イ　フ　ル　射　撃

821 ウエイトリフティング
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8 日 国体選手選考会 ひなた武道館　副道場

12 木 ～ 8 15 日 全国 全国高校総体 富山県丸山総合公園体育館

20 金 ～ 8 22 日 全国 全国中学校空手道選手権大会 山口県

28 土 ～ 8 29 日 全国 全日本少年少女空手道選手権大会 東京武道館

34 ス ケ ー ト

35 ス キ ー

8 日 全国 第60回全日本学生なぎなた選手権大会

9 月 ～ 8 13 金 全国 第3種公認審判員養成講習会

10 火 ～ 8 12 木 全国 全国高等学校なぎなた選手権大会 石川県松任総合運動公園体育館

22 日 九州 九州ブロック国体 福岡県アクシオン福岡

28 土 ～ 8 29 日 県内 地方錬成大会 ひなた武道館　副道場

第5回幸村杯全国高等学校女子なぎなた大会

第5回幸村杯全国高等学校男子なぎなた大会

1 日 九州 九州カヌーアンダージュニア大会

8 日 九州 九州カヌースラローム・ワイルドウォーター選手権大会 大分県豊後大野市

19 木 ～ 8 22 日 全国 JOCジュニアオリンピックカップ令和3年度全国中学生カヌー大会
山形県西川町月山湖カヌースプリント競
技場

18 水 ～ 8 21 土 全国 全国高等学校総合体育大会カヌー競技大会 香川県坂出市府中湖カヌー競技場

25 水 ～ 8 30 月 全国 2021年度日本カヌースプリントジュニア選手権大会 山梨県富士河口湖精進湖カヌー競技場

38 ボウリング 8 22 日 県内 第45回宮崎県理事長杯 9:00 宮崎エースレーン

39 少林寺拳法

40 四半的弓道 8 29 日 県内 木城大会 木城体育館

41 ゲ－トボ－ル 8 1 日 ～ 9 30 日 県内 審判員登録更新講習会　3級審判員資格試験 各市町村

42 ア イ ス ホ ッ ケ ー

43 ミ ニ バ レ ー ボ ー ル

44 グ　ラ　ウ　ン　ド　ゴ　ル　フ 8 30 月 県内 県南部地区交歓大会 高城町総合運動公園

45 武　術　太　極　拳

2 月 県内 初心者向けジュニア教室　7クラブ 日南北郷CC

県内 第4回宮崎県ハンディキャップ（J-SYS）ゴルフ競技大会 宮崎CC

～ 8 5 木 県内 夏季ジュニアスクール（九州ゴルフ連盟主催） UMKCC

6 金 県内 リージェント宮崎CC

9 月 県内 レインボースポーツランドGC

8 日 ～ 8 10 火 全国 日本マスターズ2021（岡山大会） （男子）吉備CC･(女子)後楽GC

19 水 県内 ソフトゴルフ 宮崎CC

20 金 宮崎レイクサイドGC

23 月 宮崎小林CC

31 火 九州 九州女子ミッドアマチュア選手権競技 伊都GC

山形県総合運動公園

29 和歌山県九度山文化スポ－ツセンタ－

36

8空　　　　　手

なぎなた

33

ゴ　　ル　　フ

カ　　ヌ　ー

46

37

日

8

8

全国

8

4 水

初心者向けジュニア教室　7クラブ

県内 初心者向けジュニア教室　7クラブ
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令和3年８月
　スポーツイベント

No 競技種目 月 日 曜 ～ 月 日 曜 規模 行事名 開始時刻 備考 会場

47 ト ラ イ ア ス ロ ン

48 綱 引

49 ミ ニ テ ニ ス

1 日 県内 みやざき県民スポーツ祭（サーフィン競技の部） 木崎浜

21 土 ～ 8 28 土 全国 第55回全日本級別サーフィン選手権大会 愛知県田原市

51 パ ー ク ゴ ル フ 8 27 金 県内 第3回宮崎県パークゴルフ協会連合会大会 9:00 新富町太平洋パークゴルフ場

52 エ　ア　ロ　ビ　ッ　ク

53 ダ ン ス ス ポ － ツ 8 22 日 県内 2021九州ダンススポーツ競技会宮崎大会in都城 9:30 都城市早水公園文化センター

54 障がい者スポ－ツ協会

50 サ　 ー　 フ　 ィ　 ン 8
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