
【１１】柔道競技 

 
１ 日  時  令和4年６月5日（日） 
                 審判・監督会議９時  開始式９時３０分  試合開始１０時００分  
   

２ 会  場    延岡市・旭化成柔道場 
  
３  種  別   (1) 一般男子（団体戦・個人戦） (2) 一般女子（個人戦）  
 

４  競技方法 

 (1) 団体戦（体重無差別の段位制限有） 

    ア 市郡対抗トーナメント戦で行う。  
    イ 試合は、市郡１チーム４段以下の５名、合計段数は１５段以内とし体重無差別の点取り対

抗戦。（監督１、補欠２）ただし、宮崎市、都城市、延岡市については、２チームの出場

を認める。 
    ウ  オーダーの段順位は段位の低い順とし、試合毎にオーダーを変更することが出来る。 
   (2) 個人戦(年齢は令和4年４月１日現在) 
      ア 男子の部（年齢４種別試合） 
          25歳未満の部、30歳未満の部、40歳未満の部、40歳以上の部 

《出場選手数は、各部門とも制限なし》 

      イ 女子の部 
          無差別試合（年齢、体重及び出場人数の制限なし） 
  (3) 選手変更 
    選手名簿提出後の選手変更は、原則として認めない。但し、負傷その他やむを得ない理由に

より選手を変更する場合は、理由を付した文書と病院等の診断書を大会委員長に提出するこ

と。 
  

５  参加資格 

(1) みやざき県民スポーツ祭の参加は「居住地」または「ふるさと」からの参加とする。その他

は、みやざき県民総合スポーツ祭開催基準要綱による。 

(2) 監督選手は、2022年度全柔連登録者に限るので大会前に登録を完了しておく。なお、未登録

者は、失格扱いとなるので注意すること。 
(3) 「ふるさと」とは、卒業中学校の所在地が属する市町村とし、県内在住者に限る。 
(4) 負傷等に際しては、初期的な応急処置のみとするのでこれに備え「スポーツ安全保険等」に、

個人又はチームで加入しておくこと。 

 
６ 出場制限  

 (1) 個人・団体戦の「ふるさと」制度による参加人数は、過半数を超えない事。 
  (2) 県警機動隊、旭化成延岡の柔道関係者は、柔道部除籍後２年を経過している者及び刑務官の

選手を編成する場合は、１チーム２名以内とする。なお、個人戦についても、同様に年齢別４

種目別に２名以内。 

 
７  競技規則 

(1) 試合及び審判は、国際柔道連盟試合審判規定による。 

(2) 試合時間は、団体、個人戦とも３分間とする。 
(3) 団体戦の優劣の判定基準は、「技有り」または「僅差」以上とする。「僅差」とは「指導差２」  

以上とし、「指導差１」は引分けとする。 



(4)  団体戦において同点の場合は、引分け戦の抽選による代表戦を行う。代表戦は、ゴールデ

ンスコア方式（「技有り」または「指導差１」以上）により勝敗を決する。 
(5)  個人戦の優劣の判定基準は「技あり」以上又は「指導差1」以上とする。 

時間内に勝敗が決しない場合はゴールデンスコアー方式「技あり」以上又は「指導差１」に   
より勝敗を決する。 
※ 試合当日の審判申し合わせ事項によりルールの変更もあり得る。 
 

８ 申込方法      
(1) 別紙申込書を３部作成し、各市郡体育・スポーツ協会へ提出する。 
 ※ 過年度の申込書を使用しないこと。 

(2) 各市郡体育・スポーツ協会は、競技ごとにまとめた申込書各１部を別紙競技団体申し込み先

へ提出する。 
(3) 各市郡体育・スポーツ協会は、出場全競技の申込書各１部をまとめて、県教育庁スポーツ振

興課内の実行委員会事務局へ提出する。 

※ 申込書の連絡先（ 代表者 ）は、問合せ対応のできる者とすること。 
※「ふるさと」制度による参加申込は「ふるさと選手制度 登録・使用申請書」と、別紙申込書

を記入し代表者より、３部作成し出場市郡体育・スポーツ協会へ提出する。（市郡体育・スポー

ツ協会が１部保管し、各競技団体と事務局へ１部ずつ提出する） 
 《 申込書は、宮崎県柔道連盟ホームページからもダウンロードできます。 
   こちら http://miyazaki-judo.info/  》 

10 申込締切 令和4年４月22日（ 金 ）必着     
11  そ の 他  
(1) 問合せ先 〒880-0805 

       宮崎市橘通東1-5-8 ｸﾞﾘｰﾝﾘｯﾁ宮崎501 
       宮崎県柔道連盟 事務局 ℡FAX 0985（74）7123 

(2) 個人情報及び肖像権の保護について 
  ① 個人情報保護の観点から、参加申込書に記載された個人情報については、本大会を運営する

目的以外には一切使用しないものとする。 
  ② 総合開会式及び各競技会場等において、県の職員等が撮影した写真や動画については、本

人の承諾を得ることなく県の広報番組、広報誌及びホームページ等に掲載する場合がある。 

 
(3)  ゼッケン及びオーダー表札選手は、柔道衣の背部にチーム名、選手名を記したゼッケンを       

後襟から10㎝下部の位置する場所に対角線で縫付ける。 
   ① 書体は、太いゴシック体、明朝体（楷書）※毛筆体含む 

男子は、黒色、女子は濃い赤色、又は朱色  
    ② オーダー表札は、各チームで作成し、大会当日持参すること。 
           【上質紙135ｋ 寸法縦29㎝（3㎝空け）、横14㎝の縦墨書き チーム名1枚・選手名7枚】 

     (例) 試合用ゼッケン作成図 
                               横３２±３㎝ 
    

 
 
 
 縦２５ ±３㎝ 

  

     北 城 
宮 崎 市 

 

 以上 


