
宮崎ワールドアスリート１期生 

第１８回育成プログラム 

 

１ 日  時   平成２９年２月５日（日） １６：００～１９：１５ 

 

２ 会  場   宮崎市西部地区農村環境改善センター 

（住所：宮崎市大字瓜生野 3909  電話番号: 0985-30-3017） 

 

３ 日  程 

時刻 大項目 小項目 講師等 備考 

 

16:00~ 

17:30 

体 能力開発プログラム⑧（コオーデ

ィネーショントレーニング⑤） 

上田憲嗣氏（立命館大学ス

ポーツ健康科学部准教授） 

中学１年 

知 能力開発プログラム⑨（コミ

ュニケーションスキル④） 

日髙昭江氏（株式会社ホテル

マリックス） 

小学５年 

 

17:45~ 

19:15 

体 能力開発プログラム⑧（コオーデ

ィネーショントレーニング⑤） 

上田憲嗣氏（立命館大学スポ

ーツ健康科学部准教授） 

小学５年 

知 能力開発プログラム⑨（コミ

ュニケーションスキル④） 

日髙昭江氏（株式会社ホテル

マリックス） 

中学１年 

 


